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1. OBJETIVO
Oferecer diretrizes e padrdes de procedimentos operacionais minimos para a
realizagdo das atividades de salvamento veicular (resgate veicular), bem como os
componentes das equipes, suas responsabilidades e atribui¢des.

2. PREMISSAS DO ATENDIMENTO
Deverdo ser observados os seguintes aspectos minimos:
a) Deslocamento rdpido, porém seguro, com o menor tempo resposta possivel;
b) Emprego dos equipamentos (veiculos e materiais) com técnica, esmero e
responsabilidade;
c) Solicitar a coordenagdo ajuda adicional, caso necessario, e procurar garantir a
seguranga na cena da emergéncia;
d) Estando devidamente protegido pelo equipamento de protegé&o individual
adequado, obter acesso a vitima e avaliar suas condigdes;
e) Selecionar todos os equipamentos e materiais necessdrios para o atendimento da
vitima;
f) Estabilizar a vitima na cena da emergéncia e acionar o suporte avangado se vidvel
e possivel;
g) Manipular e transportar a vitima adequadamente a unidade hospitalar de
referéncia;
h) Informar a central de operagdes a condigdo da vitima e os tratamentos
ministrados;
i) Preparar os equipamentos e materiais para uma nova chamada pela central de
operagdes e comunicar a coordenagdo do plantdo quando a equipe estiver disponivel
(em condi¢des);
j) Elaborar os devidos registros e de acordo com as normas vigentes;
k) Estabelecer Sistema de Comando e Operagdes - SCO, nos padrdes da Defesa
Civil estadual de SC quando se fizer necessario;
I) Coordenar o atendimento com a regulagdo médica do SAMU para otimizar
recursos, se 0 municipio/regido oferecer este recurso (regulacdo).
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3. COMPOSIQAO DO “TREM DE SOCORRO" INICIAL
Nas operagdes de salvamento veicular (resgate veicular) a composig&o minima de
deslocamento deverd ser de:
1. Uma (1) unidade de combate a incéndio e resgate (UCIR) ou uma unidade de
salvamento que possua os equipamentos de salvamento veicular, com equipe
composta por no minimo 3 (trés) bombeiros sendo 1 (hum) técnico/motorista, 1 (hum)
técnico e 1 (hum) demandante;
2. Uma (1) unidade de resgate (UR) conforme diretrizes da GPO-04.
Caso a corporagdo possua recursos adicionais, e tenha a confirmag&o das proporgdes
da ocorréncia, sugere-se que a composi¢cdo do trem de socorro inicial seja incluida
ainda:
a) Uma (1) unidade de resgate (UR) conforme diretrizes da GPO-04, além da primeira;
b) Uma (1) unidade de combate a incéndio com no minimo dois (2) bombeiros
devidamente equipados;
¢) Adicionalmente, dependendo da condigéio da ocorréncia, recursos adicionais
poderdo ser acionados pelo demandante. Caso os recursos adicionais sejam de outras
cidades vizinhas, é recomenddvel (sempre que possivel)] que o Comandante da
unidade atendente seja informado.

4. PRIORIDADE DE SEGURANCA NA CENA
A segurancga no local do atendimento (cena) é obrigatoriamente na seguinte ordem:
a) Das equipes de atendimento;
b) Das equipes de apoio em drea quente;
c) Dos espectadores;
d) Das vitimas;

5. REGRAS DE SEGURANCA
A utilizagdo dos EPIs minimos pelas equipes de salvamento veicular seguem a
seguinte orientagdo:
a) Capacete de prote¢do para atividade de salvamento veicular, com viseira de
prote¢do com transparéncia minima de 80% e/ou 6culos de protegéo;
b) Luvas de couro ou vaqueta resisténcia mecénica contra cortes e luvas nitrilicas
ou de latex sob a luva de resisténcia mecénica;
c) Jaqueta de prote¢do para atividade de salvamento veicular, com protegdo
mecdnica e com resisténcia térmica similar ou superior aos equipamentos de
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protecdo para combate a incéndios;

d) Calga de protegdo para atividade de salvamento veicular, com protegéo
mecdnica e com resisténcia térmica similar ou superior aos equipamentos de
protecdo para combate a incéndios;

e) Bota com resisténcia mecdnica contra perfuragdo e protegcdo nos dedos
(ponteira rigida).

Durante as operagdes de salvamento veicular, as equipes deverdo se ater a diversos
pontos importantes de seguranga, sendo:

a) Cabos e fios elétricos expostos ou soltos dentro da cena;
b) Vazamento de fluidos e inflamaveis;

c) Airbags deflagrados ou ndo;

d) Tipo de propuls&o dos veiculos envolvidos;

e) Possibilidade de quedas ou submersao;

f) Incéndios;

g) Objetos ou cargas instaveis;

h) Cargas perigosas;

i) Relevo;

j) Fontes de calor;

k) Transito;

1) Visibilidade;

m) Partes cortantes e vidros.

6. COMPOSICAO DA EQUIPE DE SALVAMENTO VEICULAR

A equipe de salvamento deve ser composta por no minimo 3 (trés) bombeiros,
podendo ser composta por até 6 (seis) bombeiros conforme a disponibilidade por
unidade ou capacidade homologado do veiculo que transporta a equipe.

As fungdes dos bombeiros integrantes da equipe minima de salvamento veicular s&o:
1- Demandante: é responsdvel pela organizag&o dos elementos em cena, reporta
informagdes a central, recebe as equipes auxiliares, delega as missdes aos
intfegrantes da equipe de salvamento veicular, participa ativamente da avaliagdo
dos riscos da cena, define os planos de ac¢do juntamente com o mando médico. Para
efeitos de organizagdo o demandante ou comando em cena deverd utilizar
capacete de cor branca ou que indique a posic&io de coordenacdo da ocorréncia e
utilizar colete de cor marcante (recomendavel).
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2- Técnico/motorista: avalia os riscos da cena, mitiga ou elimina os riscos, auxilia
na estabilizag&o inicial, participa da definicdo dos planos de agdo, auxilia na
estabilizag&o secundaria, auxilia no manejo de vidros, faz a montagem do palco de
ferramentas, auxilia nas operagdes com as ferramentas, auxilia na extragdo das
vitimas;

3- Técnico: avalia os riscos na cena, mitiga ou elimina os riscos, faz a estabilizagdo
inicial, realiza a estabilizagdo secunddria, realiza o manejo dos vidros, realiza a
operagdo com as ferramentas, reavalia a estabilizagdo, participa da defini¢do dos
planos de ag¢do e auxilia na extragdo.

Em um cendrio ideal, onde as equipes de salvamento veicular puderem contar com
os 6 integrantes, as fungdes da equipe sdo:

1- Demandante (1): avalia os riscos do cendrio, repassa as prioridades para a
equipe, delega as missdes, cria as estratégias de agdo, promove reunido tripartite,
determina os planos de ag&o, mantém uma comunica¢do efetiva com os integrantes
da equipe, garante a seguranga de todos os envolvidos nas operagdes, garante a
agilidade nas operagdes, acompanha todas as agdes que estdo sendo
desenvolvidas, repassa as informagdes a central e recebe as equipes auxiliares. Para
efeitos de organizagdo o demandante ou comando em cena deverd utilizar
capacete de cor branca ou que indique a posigc&io de coordenagdo da ocorréncia e
utilizar colete de cor marcante (recomendavel).

2- Técnicos (2): avalia os riscos, mitiga ou elimina os riscos, realiza estabilizagdo
primdria e secunddria, manejo de vidros, cria espacgos, cria acessos, conhece e utiliza
técnicas adequadas a cada tipo encarceramento, auxilia no planejamento dos
planos de agdo, auxilia na extrag@io das vitimas, reavalia a estabilizagdo de
constantemente, opera as ferramentas, reporta agdes ao comando, prioriza a
seguranca da equipe e das vitimas.

3- Socorristas/médico (2): avalia os riscos, localiza e aborda adequadamente as
vitimas, avalia prioridades médicas (XABCDE), inicia oxigeno terapia, auxilia a
criagc&o dos planos de acdo, sugere o melhor dngulo de extracdo, monitora e auxilia
as vitimas, coordena a extra¢do das vitimas, realiza constate contato com o mando
reportando informag&es sobre as vitimas, mantém o foco na qualidade e bem-estar
das vitimas e determina a velocidade da extrag&o ou o plano a ser utilizado.
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4- Logistica (1): avalia riscos, montagem do palco de ferramentas, disponibiliza
equipamentos e materiais cos técnicos, reporta agdes ao mando, prepara
equipamentos, auxilia na extragdo, estar sempre ciente das agdes que estdo sendo
desenvolvidas e auxiliar os outros integrantes da equipe.

IMPORTANTE: cada unidade de bombeiro deve gerenciar os recursos conforme
estdo disponiveis. Todas as atribuigdes dos elementos da equipe completa precisam
ser realizadas para um bom desenrolar do atendimento. Em equipes reduzidas, a
carga de trabalho seréd aumentada e as missdes divididas entre os elementos ativos.
Os elementos chamados SOCORRISTAS/MEDICO podem ser os bombeiros que
tripulam as unidades de atendimento pré-hospitalar (UR), que estar&o na ocorréncia.

7. SISTEMATICA DO ATENDIMENTO
Para o desenvolvimento das atividades de salvamento veicular, dentro outras

possibilidades, a sistematica referéncia pode ser como a que segue:
1. Reconhecimento ou Avaliagéo 360°:
1.1 Avaliagdo dos riscos e mitigag&o destes;
1.1.1 Incéndios;
1.1.2 Vazamentos de fluidos e liquidos inflamaveis;
1.1.3 Submers&o ou queda;
1.1.4 Airbags ndo deflagrados;
1.2 Isolamento de drea;
1.2.1 Definir zonas de trabalho (areas quente, morna e fria)
1.3 Avaliagdo da estrutura e posi¢do do veiculo;
1.4 |dentificar tipo de propuls@o dos veiculos envolvidos;
1.4.1 Combustiveis tradicionais;
1.4.2 Hibridos;
1.4.3 Elétricos;
1.4.4 GNV;
1.4.5 Outros;
1.5 Localizagdo das vitimas;
1.6 Nivel de encarceramento das vitimas;
1.6.1 Mecdanico;
1.6.2 Fisico |;
1.6.3 Fisico lI;

COMITE TECNICO - COTEC



GUIA DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL - GPO
ATIVIDADE DE SALVAMENTO VEICULAR

1.7 Acionamento de servigos de apoio;
1.7.1 Outros veiculos (quando disponivel na unidade);
1.7.2 Cidades vizinhas;
1.7.3 Outras entidades (SAMU, Policia etc.);

1.8 Reporte de informagdes para a central.

2. Estabilizacao:
2.1 Estabilizagdo da ceng;
2.1.1 Sinalizag&o e isolamento adequado;
2.1.2 Acessos e roteiros de saida definidos;
2.2 Estabilizagéo inicial dos veiculos;
2.2.1 Suficiente para garantir a entrada da equipe médica
2.3 Estabilizagdo secunddria;
2.3.1 Eliminar todos os riscos de escorregamento;
2.3.2 Eliminar movimentos de suspensdo;
2.3.3 Garantir estabilidade para a extragéo vitima.

3. Abertura de acessos:

3.1 Abertura de portas sem uso de for¢a (portas abertas);

3.2 Manejo de vidros
3.2.1 Iniciar sempre pelo lado mais distante do paciente;
3.3.2 Evitar contato dos residuos com as luvas e principalmente com a vitima;
3.3.3 Remover os residuos da cena (varrer ou transportar com uso de padiolas).

4. Cuidados pré-hospitalares:
4.1 Abordagem do paciente;

4.2 ABCDE;

4.3 Controle cervical;

4.4 Oxigenoterapia;

4.5 Defini¢cdo da via de extragdo.

5. Planos de acdo (reuniao tripartite):
5.1Plano A
5.1.1 Retirada controlada;
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5.1.2 Definido entre equipe técnica, médica e comando;
5.1.3 Adequado para controle de lesdes medulares com vitimas sem risco eminente

de morte;
5.2 Plano B
5.2.1 Retirada répida ou imediata;
5.2.2 Definido entre equipe técnica, médica e comando;
5.2.3 Adequado para retirada de vitimas com rebaixamento do quadro clinico ou

risco de morte eminente;

5.3 Plano unico

Quando ndo se tem a possibilidade de criar um plano de extrag&o diferente para uma
retirada controlada ou répida.

6. Criacao de espaco:

Ocorre em simultdneo com os cuidados pré-hospitalares e a definicdo dos planos de
acdo. A criagdo de espaco dependerd da necessidade apresentada pela equipe

médica e as possibilidades de criagdo de espaco.
6.1 Melhorar o espacgo para que os cuidados pré-hospitalares sejam prestados de

forma mais ampla;
6.2 Criar espago para extragdo da vitima, tanto para plano A como para plano B.

Apds todas as etapas anteriores terem ocorrido, estando o veiculo estabilizado, a

7. Extragdo:
vitima assistida, espago criado a equipe pronta, realiza-se a extragdo.

7.1 Ocorre sob mando da equipe médica;

7.2 Equipe médica coordenard verbalmente os movimentos para a retirada;
7.3 As ordens serdo sempre confirmadas pela equipe que estd auxiliando na extragdo;
7.4 A alteracdo do plano A para o B em caso de necessidade serd informado pela

equipe médica.
8. Avaliagéo e treino:

As agdes nesta etapa sdo muito importantes para que as equipes corrijam pontos
negativos, identifiquem pontos positivos nas agdes. Com as avaliagdes as equipes
devem promover capacitagdes e discussdes visando a evolug&io e melhora nos

atendimentos.
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8. EQUIPAMENTOS MINIMOS PARA REALIZACAO DE OPERACOES DE
SALVAMENTO VEICULAR
Para o desempenho das atividades de salvamento veicular, sdo necessdrios alguns
equipamentos, sendo eles:

e 4 calcos escalonados 1 ferramenta hidrdulica combinada

e 10 cunhas (corte e expansdo)

e 30 barrotes e 1 motobomba hidraulica

e 4 cintas com catraca « 1alavanca Halligan

e 2 extintores (PQS ou CO?)  1lalicate universal

« 1alicate corta frio « 1chave para sacar ventil

e 1cortador de cinto e 1marreta de borracha

e 1quebrador de vidro e 2 estacas de metal

e 10 prote¢des para cortes ou pontos ¢ 1malho de 5k
agressivos e 1 mangueira hidrdulica

e 2 escoras de madeira e 1chave de fenda

Tendo a disponibilidade, a instituigdo poderd adquirir outros equipamentos
complementares para as operagdes como:

e Almofadas pneumdticas de alta e ¢ Guinchos elétricos

baixa pressdo e Macacos hidraulicos
e Guinchos tipo Tifor o Escoras metdlicas
e Moto abrasivos e Parafusadeiras & bateria
e Serra sabre » Caixa de ferramentas (completa)
« Cintas de icamento e Barrotes
e Ferramentas hidrdulicas manuais e Motosserras
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9. TECNICAS BASICAS DE USO EM OPERACOES DE SALVAMENTO
VEICULAR
Para que as operagdes de salvamento veicular tenham éxito, as técnicas
empregadas nas operacdes devem ser assertivas e serem desenvolvidas do modo
mais rapido possivel, e de forma segura. As técnicas bdsicas s&o:
1. Remocgdo de teto (total ou parcial);
2. Abertura de portas:
2.1 Pela dobradica
2.2 Pela fechadura
2.3 Pela janela
3. Afastamento ou rebatimento de painel;
4. Criagdo da 3? porta;
5. Grande porta;
6. Envelope;
7. Tenda.
E fundamental que as equipes conhegam os seus equipamentos para poderem
aplicar adequadamente as técnicas mencionadas.

10. REFERENCIAS
e Manual de Salvamento e Desencarceramento da ENB-Portugal.
» Fichas de avaliagéo de desempenho da WRO.
e Manual de formag&o de Bombeiro Voluntdrios de SC.

COMITE TECNICO - COTEC



A

11. ATUALIZACOES

Esta GUIA DE PROCEDIMENTO OPERACIONAL - GPO passa
por atualizacdo temporal a fim de aprimorar seu conteudo
e a forma de trabalho dos bombeiros voluntarios no
Estado de Santa Catarina.

Caso voceé tenha observacdes e/ou contribuicées podera
enviar ao COTEC por meio da secretaria da ABVESC
utilizando o e-mail com o titulo
Atividade de Salvamento Veicular".
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